
 

GIORNATA 
GENITORI-ADOLESCENTI 
(DALLA 1^ SUPERIORE IN POI) 

29 gennaio 2023 
Albino 



Una giornata per genitori e figli adolescenti 
 

Alla luce dell’esito del questionario inviato ai genitori degli adolescenti 
(di cui abbiamo dato riscontro sul notiziario di dicembre 2022 consegnato 
a tutte le famiglie), siamo a proporre una giornata in cui ci ritaglieremo 
alcuni momenti di confronto, utilizzando modalità interattive: 
- sugli stili di comunicazione tra genitori e figli adolescenti 
- sull’idea di libertà che agisce “in filigrana” dentro le relazioni tra 
genitori e figli adolescenti. 
Evidenziamo che è possibile la partecipazione di entrambi i genitori o 
anche di un solo genitore. 
 
Il programma di massima è il seguente: 
 

Domenica 29 gennaio 
ore 9.30: ritrovo sul piazzale dell’oratorio e partenza per Albino  
                 con macchine proprie  
ore 10.30: genitori e figli a confronto: “Come comunichiamo?” 
ore 11.15: coffe break 
ore 11.30: ripresa del confronto 
ore 12.30: pranzo e relax 
ore 14.30: genitori e figli a confronto: “Voglio la mia libertà!?” 
ore 16.00: merenda 
ore 16.30: Messa 
ore 17.15: partenza per Brusaporto 
 

Per ogni partecipante il costo è di 25,00 euro e include il pranzo e le spese 
per l’utilizzo della casa (in particolare il riscaldamento). 
 

Per motivi organizzativi è necessario iscriversi entro sabato 21 
gennaio, consegnando il modulo e la quota d’iscrizione a don Marco. 
 

Nella speranza di condividere questa “nuova esperienza”, vi salutiamo 
cordialmente. 
                                                                        don Marco ed educatori Ado 
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Mettere solo i dati di chi partecipa all’iniziativa 
 
 

Cognome e nome papà ______________________________________________ 

 
Cognome e nome mamma ____________________________________________ 

 
Nome figlio/a ____________________________________ 
 
 

PARTECIPIAMO ALLA GIORNATA 

del 29 gennaio 2023 

VERSANDO LA RELATIVA QUOTA D’ISCRIZONE  

(25 euro a persona) 
 
 

TOTALE VERSATO: EURO ____________________________ 
 

 
EVENTUALI ALLERGIE O INTOLLERANZE 
 
 

__________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

FIRMA di un genitore ______________________________ 

MODULO D’ISCRIZIONE   

Giornata per genitori e figli adolescenti  
29 gennaio 2023 

  da consegnare a don Marco entro il 21.01.2023 
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Padri Dehoniani 
Scuola apostolica  
del Sacro Cuore 

Via Padre Leon Dehon, 1 
24021 Albino - BG  


