Nel mondo degli affetti

L’affettivita spiegata agli adolescenti

Martedi 14 gennaio 2020 ore 20.45
Incontro con Silvia Bagini
psicologa presso il
Consultorio Adolescenti di Bergamo

Sala conferenze

Incontro di restituzione del percorso sull’affettivita

per i genitori di Ado 3 (nati 2003)

Durante gli incontri, grazie anche al supporto di esperti, i ragazzi sono
stati spinti a riflettere circa i legami affettivi e in special modo
sull’amicizia e 'amore. Il tema della sessualita ¢ molto delicato: i ragazzi
si pongono numerose domande a riguardo ma spesso non si hanno gli
strumenti per riuscire a discernere le informazioni corrette e quelle
errate, trovandosi cosi con ancora piu domande o peggio davanti a
situazioni e modelli irreali. L’incontro con i genitori vuole essere una
restituzione del percorso fatto con la psicologa e un sostegno per
conoscere meglio cosa passa per la testa dei propri figli in questo periodo

delicato e turbolento che ¢é ’adolescenza.




